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Ml Paste™ Gastritis y Reflujo

Prof. Laurie Walsh, Universidad de Queensland
De acuerdo con la teoria hidrodinamica de Brannstrom, la exposicién

- de los tubulos permiten el movimiento de fluido que puede incitar una
Extensas areas erosionadas, astilladas y respuesta de los odontoblastos. La dentina sensible expuesta tipica-

extremadamente sensibles. El programa de , . . q
cuidado en casa incluia utilizar Ml Paste™ mente muestra los tubulos abiertos, particularmente cuando el paciente
cada noche antes de dormir en conjunto con sufre de reflujo o exposicion repetida a contenidos gastricos que impiden

enjuagues de bicarbonato de sodio después de
cada comida y episodios de reflujo.

la formacion de cualquier pelicula de proteccion organica o inorganica.
Debido a esto una pérdida considerable de minerales y estructura dental
puede ocurrir en un periodo de tiempo corto. Ml Paste™ posee un rapido efecto
desensibilizante con la liberacién inmediata de proteinas e iones de calcio y
fosfato dentro los tlbulos expuestos.

® Minimiza la Sensibilidad ® Mdultiples Indicaciones

Después de 6 meses del programa se realizaron

tratamientos restaurativos de reconstruccion ° Fortalece el Esmalte o Variedad de Sabor’es

en los dientes usando ionémeros de vidrio y
composite. Ml Paste™ es un componente esen-

cial para revertir el proceso de la enfermedad y (] LiberaCién de CaICiO y FOSfatO (] FéC” de Usar

crear una base solida para los procedimientos
de rehabilitacion futuros.
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Los cambios hormonales durante este estado causan en la saliva una dismi-
nucion dramatica en la capacidad de neutralizacion de los acidos. Al mismo
tiempo, las nduseas matinales pueden llevar a reflujo frecuente y el contenido
acido del estdmago, especialmente en el segundo y terceros meses del em-
barazo. Una reducida proteccion de la saliva combinado con acidez frecuente,
produce que muchas mujeres embarazadas estén en riesgo alto de presentar
una desmineralizaciones durante el embarazo.

Reducir los niveles estreptococos de mutans es
de suma importancia durante el embarazo, ya que
los niveles de acidez aumentan y con el reflujo
frecuente disolvera esmalte y expondra dentina.
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Sin la proteccion adicional a la estructura dental, el reflujo frecuente puede
ocasionar la pérdida de esmalte y exposicion de dentina. Generalmente este
problema empieza en las superficies palatinas adyacentes a los margenes
gingivales de los incisivos maxilares. El uso regular de MI Paste™ durante el
embarazo ayuda a mantener los niveles de calcio y fosfato en la saliva eleva-
dos, protegiendo los dientes de erosion dental. M| Paste™ ayudara a disminuir
la sensibilidad y a proteger la dentina expuesta.

MI Paste™ provee un beneficio adicional inhibe
el crecimiento y la adhesion de estreptococos
mutans, que de otro modo prosperarian en un
ambiente oral acido.

Jason, de 34 afios es electricista, su salud general es buena no toma medi-
camentos, sufre de reflujo géstrico / ardor estomacal, fuma 15 cigarrillos al

dia, bebe 2 tazas de té al dia, ademas de una insuficiente ingesta de agua y
utiliza frecuentemente el jugo de limén como saborizante. El solia ser bruxista
nocturno y presenta un click bilateral de su ATM. Ejercita en su bicicleta 40 km
6 veces por semana, el siente sensibilidad frecuentemente en los dientes ma-
dibulares inferiores y bebe vino o cerveza moderadamente. Jason tiene muchos
factores que favorecen a la acelerada pérdida de estructura dental. Sus

niveles de flujo salival en reposo son muy bajos, mientras que el estimulado

es normal. Esto sugiere una falta en la produccion de saliva en reposo como

el gran causante del desgaste dental. La deshidratacion experimentada en los
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periodos de ejercicio y trabajo han contribuido asi como la pobre ingesta de
agua durante el dia causando un desbalance de fluido.

El programa de cuidado en casa incluye una modificacion en su estilo de vida,
aumentando el consumo de agua, especialmente antes, durante y después del
ejercicio, una disminucion en el consumo de cigarrillos hasta donde sea posi-
ble con la idea de dejarlo completamente. También evitar bebidas acohdlicas,
utilizar chicles con Recaldent™ (CPP-ACP), sin azlcar, para estimular el flujo
salival sobre todo después de las comidas y el uso de una pasta dental fluora-
da de 5000 ppm asi como la aplicacién de MI Paste™ cada noche. Continuas ci-
tas de chequeo y mantenimiento se llevaron a cabo para asegurar la estabilidad
del ambiente oral asi como el régimen de cuidado dental en casa.

Sus dientes fueron restaurados, los
caninos superiores e inferiores fueron
rehabilitados mediante el uso de coronas
metal-ceramicas para provee una adecuada
guia canina, el resto de sus dientes fueron
restaurados con composite sin BIS-GMA.

Emma tiene 10 afios de edad, se quejaba de sensibilidad en la superficie
palatina de sus incisivos. Estos mostraban un patrén caracteristico de pérdida
del diente que sugeria disolucion por el contacto con jugos gastricos. Las
otras areas de la denticion no fueron afectadas y se mostraban normales. Su
salud general era buena aunque padecié de asma moderado que requeria

la ingesta de varios medicamentos diariamente. También consumia un poco
de cafeina (140mg / dia), soda cola. Bebia muy poca agua y evitaba el agua
fria puesto que le causaba trastornos en el estémago. Luego de un minucioso
andlisis, se determind que Emma habia sufrido por algunos afios de reflujo
gastroesofagico, una condicién asociada con frecuencia al asma. Ella noté que
su reflujo era méas leve cuando no bebia cola. La prueba de saliva en reposo

Después de 2 semanas, el esmalte dental
erosionado fue cubierto con una capa
delgada de GC Gold Label 2 LC y composite
para una proteccion adicional.
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reveld un pH bajo y acido, pero parametros estimulados normales. El bajo pH
se explica en parte por un balance de fluidos negativos (el efecto diurético

de la cafeina) y por los efectos hiposalivatorios de sus medicamentos. Se le
recomendd eliminar la cola, puesto que la cafeina estimula la produccion de
&cido gastrico y podria exacerbar el reflujo géstrico. También se le aconsejo
beber agua tibia lentamente, para reducir al minimo el estimulo de la secrecién
4cido gastrica causada por la distencion del estdmago. La derivaron a su
médico de cabecera quien le receté una medicacion en contra del receptor H-2
para suprimir la produccion de &cido gastrico. Emma debe aplicar M| Paste™
directamente sobre la superficies palatinas erosionadas y obtener asi un rapido
alivio para su sensibilidad.

Resultados

Niveles de Hidratacion
Viscosidad

pH Flujo Salival en reposo
Flujo Salival estimulado
Capacidad Buffer

Bajos
Normal
5.6 Moderadamente Acido
6.0 ml Normal
10 Baja

Recaldent™ es marca registrada de Recaldent™ Pty. Limited y es usado bajo licencia.

La paciente tenia reflujos gastricos no diagnosticados y destruccion consi-
derable de los incisivos del maxilar ocasionados por los efectos erosivos de
&cido hidroclérico. Los incisivos muestran lesiones de erosion supragingival y
estan hipersensibles. Todos los dientes son vitales. Después de recomendar el

hidroclérico, lesiones de
erosion supragingival.

(CPP-ACP) se refiere a un complejo de caseina fosfopéptida y fosfato de calcio amorfo en
(CPP-ACP) es un derivado de la caseina lactea y contiene sélo un 0.01% de lactosa, el cual el CPP mantiene y estabiliza los fones de calcio y fosfato en su forma amorfa sin
Rew ent por lo tanto no es recomendado en pacientes con alergia a proteinas lécteas o al benzoate. que se cristalize para asegurar asi la distribucion de los iones en la estructura dental
@, Latecnologia (CPP-ACP) tiene patente o patente pendiente en Australia, Nueva Zelandia,
Europa, Canads y EE.UU
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uso de M| Paste™ cada noche y de un programa de cuidado en casa, haciendo
un lavado con bicarbonato de sodio para neutralizar el acido gastrico, la
sensibilidad desaparecid y la dureza de la dentina expuesta incremento.
Los dientes fueron restaurados con GC Gold Label 9 y cubiertos con composite.

La situacion del paciente
después de 3 meses es
estable y esta apto para
comer comodamente.
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